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3.3. План внеурочной деятельности 

 

План внеурочной деятельности является одним из организационных механиз-

мов реализации основной образовательной программы основного общего обра-

зования. 

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы ос-

новного общего образования, прежде всего, личностных и метапредметных. 

Цели организации внеурочной деятельности на уровне основного общего об-

разования:  

 обеспечение соответствующей возрасту адаптации обучающегося в образо-

вательной организации,  

 создание благоприятных условий для развития обучающегося, учет его воз-

растных и индивидуальных особенностей. 

План внеурочной деятельности МБОУ "СОШ №32 г. Челябинска" обеспечи-

вает учет интересов обучающихся через организацию внеурочной деятельности.  

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности: 

 духовно-нравственное; 

 социальное; 

 общеинтеллектуальное; 

 общекультурное;  

 спортивно-оздоровительное. 

План внеурочной деятельности организации определяет состав и структуру 

направлений, перечень реализуемых программ курсов внеурочной деятельности, 

количество часов по классам. 

Объем внеурочной деятельности вМБОУ "СОШ №32 г. Челябинска"для обу-

чающихся на уровнеосновного общего образования составляет 1258  часов за 

пятьлет обучения. 

Недельный объем внеурочной деятельности – в 5-8 классах 7 часов, в 9 классе 

– 9 часов. 

Основная образовательная программа МБОУ "СОШ №32 г. Челябинска" 

включает планы внеурочной деятельности для каждой параллели. 

Планы внеурочной деятельности разработаны на 5 лет, в течение 5 лет воз-

можна корректировка планов с учетом изменения запросов обучающихся и их 

родителей (законных представителей). 

 

 

 

 

 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 



Направление 

внеурочной 

деятельности 

Реализуемая 

программа 

Количество часов по классам 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 

Итого 

Духовно - 

нравственное 

Разговор о 

важном 

1 1 1 1 4 

 

 

 

 

 

Общеинтеллектуальное 

Подготовка к 

ОГЭ 

(математика) 

   2 2 

Подготовка к 

ОГЭ (русский 

язык) 

   2 2 

Подготовка к 

ОГЭ 

(информатика) 

   1 1 

Подготовка к 

ОГЭ (география) 

   1 1 

Подготовка к 

ОГЭ 

(обществознание) 

   1 1 

 Функциональная 

грамотность 

(математическая) 

1    1 

Социальное Профориентация   1 1 2 

Функциональная 

грамотность 

(финансовая) 

 1 1 1 3 

Общекультурное Подготовка к 

интеллектуальной 

игре «Русский 

мир» 

1  1  2 

  3 2 4 10 19 

 


